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Introducción 

En la ciudad de Belmopan, Belice, Centroamérica, podemos encontrar las culturas 

provenientes de los siguientes países: China, Taiwán, Guatemala, Honduras, El Salvador, 

coexistiendo con la cultura local; compuesta por mestizos (inmigrantes yucatecos 

refugiados a raíz de la Guerra de Castas en Yucatán en 1847), criollos (esclavos 

procedentes de África) y los Garifonas (grupo proveniente de la isla caribeña de San 

Vicente). 

Habiendo observado y convivido con las culturas citadas, en la investigación en Belmopan, 

coincido con las observaciones hechas tanto por Joseph Emest Aondofe Iyo: 

''Para finales del siglo XIX; en la sociedad beliceña empiezan a suscitarse cambios; de una 

_ organiz_ación S,Qc.ialcompu_esta...por_colonus europe_o_s,_esclayos africanos y población 

de la península de Yucatán, a una sociedad de convivencia entre los grupos 

culturales citados anteriormente con los Garifo nas (etnia compuesta por esclavos 

africanos e indígenas nativos de Sudamérica, procedentes de la isla caribeña de San 

Vicente) y culturas procedentes de medio y lejano oriente'' 1
. 

Así como las propuestas de Tom Barry: 

"La sociedad beliceña actual es diversa; forjada a basada en inmigrantes, procedentes de 

México y Guatemala (1847), después arriban personas procedentes de El Salvador y 

Honduras (en la década de los 80's) y para la década de los 90's arriban personas de 

Hong Kong y China''. 

Este encuentro y convivencia en este nuevo espacio geográfico, nos da como resultado un 

mosaico multicultural. 

En diferentes época han arribado a Belice culturas como grupos de menonitas (procedentes 

de Alemania) que residen en el distrito de Orange Walk; e hindúes, dichos grupos residen 

en los distrito de Belice y Corozal, así como mayas de Guatemala; los Cuales se dividen en 

1 Aondofe.2000. 
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Dos grupos; los mayas mopanes habitantes en el distrito de Cayo y los mayas Kepchíes 

asentados en los distritos de Cayo y Toledo. 

En las últimas décadas, la identidad de esta antigua colonia Británica, compuesta por 

mestizos, criollos, garifonas y europeos, comienza a reestructurar su sociedad a una cultura 

con identidad múltiple a partir de la inmigración de grupos asiáticos procedentes de la 

India, China y Taiwán, que desarrollaron nuevas interrelaciones étnicas y culturales a las 

nuevas interrelaciones étnicas y culturales con personas de la India, China y Taiwán. 

Como lo dice Assad Shoman: ''La historia e imagen de Belice esta compuesta por A) el 

imperialismo europeo y la resistencia nativa; B) como los movimientos de 

migraciones y demográficos' '2. 

A través del método del trabajo de campo, se llevo a cabo la identificación de las culturas 

residentes en la ciudad de Belmopan. 

Con dicho método se hizo una descripción de las relaciones de producción económica, 

parentesco y matrimonio, alimentación etc. entre dichas culturas. 

El método comparativo se uso para localizar los elementos que identifican a todas estas 

culturas como residentes de esta ciudad, a pesar de que poseen aspectos particulares de sus 

culturas3
. 

Las historias se llevaron a cabo con la colaboración de dos personas; la primera de ellas fue 

el Señor. Mario Calvio, él me relata tanto los comienzos de su vida en la ciudad de San 

Salvador en El Salvador y posteriormente me fue relatando el ambiente en el que se 

encontraba inmerso su país natal en el momento que él decide emigrar a Belice, así como la 

situación en la que se encontraba este país a su llegada. Él lleva viviendo en Belmopan 

ocho años. 

2 Shoman. 1994. 
3 Aguirre. 1997. 
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La segunda historia de vida fue realizada con la colaboración de una mujer originaria de 

Belice; ella es la señora Aidé Sosa, quien lleva sesenta y cinco años viviendo en Belice. En 

su caso todos sus hijos han nacido, crecido y contraído matrimonio en el país. 

Las entrevistas informales así como las formales, aunado a la observación y registro de 

datos en el diario de campo, ayudaron a reconocer los aspectos de identidad del lugar, como 

el idioma, creencias religiosas, matrimonios, preparación de alimentos, preferencias 

musicales, construcción de viviendas. 

Las fotografias ayudaron a identificar los lugares de reunión de la población (iglesias, 

centro administrativo de la ciudad, mercado, terminal de autobuses, universidad). 

Así -cmnu-tenerumr evid·encia--gráfica del- estilo--de- construcciones-que -se acostumbra 

utilizar en Belmopan, la distribución de las calles y colonias. 

La metodología planteada en la estancia de campo para la elaboración posterior del 

presente trabajo monográfico fue utilizada en su totalidad. Un elemento clave para la 

realización del trabajo de campo y esta monografia fue el uso del idioma inglés como 

herramienta de trabajo ya que por medio de esta tuve un desenvolvimiento mas fluido que 

me permitió integrarme más a la estructura social de Belmopan. 

Esto fue para poderme auxiliar en el uso de palabras y modismos propios de la ciudad y que 

al traducirlos al español tiene otra denotación, aunque admito que el español también fue 

utilizado y por medio de este idioma se hizo las historias de vida del Sr. Mario Calvio y la 

Señora. Aidé Sosa. 

Caso contrario ocurrió con Pamela Lino, ya que tanto ella como su hija Robín, hablan solo 

en inglés y criollo (o creol). 
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De todas formas durante la estancia de campo que estuve viviendo en su casa, no hubo 

obstáculo alguno para comunicarme y poder preguntarles aspectos propios de su cultura Y 

con esto pude ejercitar la práctica del inglés, ya que al verme rodeado en la vida cotidiana 

de personas que únicamente hablan en inglés lo estuve practicando 

Capítulo l. Identidad 

El estudio de la identidad es importante en la medida en que permite encontrar las 

diferencias y similitudes entre sociedades o poblaciones (o sectores de ellas) y conocer, 

además, la influencia que éstos tengan en sociedad global (Zlavoj 2003). 

La identidad solo puede ser establecida o definida en un proceso de interacción o 

interrelación de grupos o sociedades para marcar los límites o las fronteras que la 

particularizan. Sólo en este proceso se pueden comprender las diferencias y similitudes 

entre los valores y las prácticas culturales de las diversas sociedades o sectores sociales 

interactuantes. Así pues, la identidad es un aspecto relacional en el que la cuestión del otro 

aparece como constitutiva de la identidad (Lot 1990). 

Una de las formas más elementales de entender la identidad, es el reconocimiento de ciertas 

características diferenciales (cualidades) para la clasificación de plantas y animales en 

relación con los tótems, resaltando la opocisión de géneros: masculino y femenino. Esta 

premisa nos da la idea básica de que la identidad sólo se puede entender en una situación de 

oposición (complementaria). Al traspasar estas proposiciones de diferenciación e 

identificación de la naturaleza a las sociedades, puede distinguirse una diversidad de 

poblaciones o segmentos sociales interactuantes. Vista así la identidad es clasificatoria. 

La identidad se refiere al rol que asume un individuo con respecto a los demás miembros de 

la sociedad; esta identidad tiene un carácter mas psicológico, a esto viene aunado la 

Identidad colectiva o grupal, identidad de la comunidad en si misma, ésta es de carácter 
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Sociológico (social) y su estudio es asumido por las ciencias sociales, fundamentalmente 

por la antropología. 

La identidad se establece o se define con base en elementos como: territorialidad, lengua, 

historia, así como por su organización social, económica, ideológica, política, moral y en 

general por su cultura (símbolos y signos con los que se comunican y transmiten sus 

costumbres, experiencias y conocimientos) (Livvi 1993). 

Estos elementos sin ser excluyentes, expresan una identidad sólo si hay un proceso de 

interacción o interrelación entre los grupos sociales. 

El reconocerse como miembro de una sociedad o un grupo social es una construcción 

racional y significa compartir un conjunto de símbolos, signos y significados con los 

miembros del grupo al que se pertenece. Sin embargo la identidad también es una 

construcción desde afuera, el ser reconocido como perteneciente a un grupo con 
- -- ----- --- -- - - --

características particulares que hacen distinto de los demás y con los cuales interactúa. La 

construcción exterior puede ser subjetiva, producto de prejuicios y estereotipos (Voss 2005). 

--La-cuitura;-entendida-como una red--de significados o un sistema de -símbolos y signos 

compartidos por un grupo social, es también, básica para la definición de la identidad 

puesto que la práctica cultural permite la diferenciación y distinción de los grupos sociales 

y poblaciones. Por ello la identidad se define en relación con redes de signos y símbolos 

aceptados y reconocidos como propios por un individuo o por un grupo social. 

Las redefiniciones de la identidad, producto de las interrelaciones sociales, pueden generar 

situaciones de incertidumbre identitaria. Esta situación se presenta particularmente entre los 

migrantes de Belmopan y de Belice, que tienen que adaptarse a un nuevo entorno 

sociocultural, lo que se conoce como síndrome de desadaptación social o desarraigo, 

consecuencia de los cambios en los valores, las tradiciones y las costumbres. El desarraigo 

puede presentarse de distintas formas. 

Uno de estos elementos de identidad es la economía de plantación azucarera que constituye, 

en términos históricos, el principal elemento unificador de la región, alrededor del cual se 
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desarrollo y creó la aportación de la cultura africana. No se puede comprender ni explicar 

esta región, en términos culturales, si se hace abstracción de sus raíces africanas. Estas se 

entremezclan con las aportaciones indígenas y europeas, para damos un sincretismo 

cultural propio de la región (Aguirre 1997). 

El referente de su identidad no era buscado en la propia región, sino en África o en cada 

una de las respectivas metrópolis inglesas que se habían repartido las regiones de Belice. 

Paradójicamenie fue desde las diferentes ciudades inglesas donde los caribeños allí 

radicados empezaron a modificar su referente a identidad para trasladarlo de nuevo a la 

joven colonia británica y es así como se va desarrollando la conciencia de una identidad 

cultural subregional, delimitada por las fronteras simbólicas del lenguaje. 

Es cierto que el Caribe se ha caracterizado históricamente por sus ciclos migratorios intra y 

extracaribeños y que sus identidades culturales se han forjado, al calor de dichos ciclos. Sin 

embargo, ahora asistimos a un ciclo migratorio orientado fundamentalmente hacia un único 

centro de poder, Estados Unidos, el carácter masivo de la emigración esta llamado a 

producir serias transformaciones y mutaciones en la identidad cultural de Belice, cuyo 

alcance y desenlace todavía no son previsibles. 

Capítulo 11. Belice 

2.1. Marco geográfico 

El país de Belice cuenta con una extensión de 22, 965 kilómetros cuadrados, cuenta con 

una población aproximada de 230.000 habitantes4
, limita al norte con México, al sur y al 

oeste con Guatemala y al este con el Mar Caribe (ver mapas en los anexos). 

Belice esta dividido en seis distritos, los cuales son: Coroza) (capital. Corozal), Orange 

Walk (capital. Orange Walk), Belice (capital. Ciudad de Belice), Cayo (capital. 

Belmopan), Stann Creek (capital. Dangriga) y Toledo (capital. Punta Gordai. 

4 Encic/opediaMicrosofl®Encarta® 98 © 1993-1997 Microsoft Corporation. 
5 Ver mapa de Belice en los anexos. 
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Los recursos del país están conformados por producción forestal, pesca, ganado, industrias, 

agricultura (plátano, naranja, coco, arroz, caña de azúcar). 

Además Belice cuenta con dos ingenios azucareros y dos polos turíst~cos en Ciudad de 

Belice y en la isla de San Pedro. 

El relieve del país va desde terrenos que se encuentran de cero a cien metros sobre el nivel 

del mar, hasta asentamientos que llegan a los mil metros sobre el nivel del mar (esta zona se 

encuentra entre los distritos de Cayo y Toledot 

En Belice existen veintiún sitios denominados parques y/o reservas naturales; los cuales 

tienen como tarea común el preservar la fauna y flora característica del país. 

Se dividen de la siguiente forma: 

Parques nacionales 

Aguas Turbias, Blue Hole, Chiquibul, Five Blue Lakes, Guanacaste, Laughing Bird, 

Monkey Bay Payne_s_C_re_ek,_ Río_Blanco_Falls_y_ Sarstoon. _ 

Reservas naturales 

Bladen Branch, Burdon Canal y Tapir Mountain. 

Santuarios silvestres 

Cocks Comb Basin y Crooked Tree. 

Reservas marinas 

Glovers Reef Atoll y Hol Chan. 

6 Caribbean school atlas. 2000 
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Reservas privadas 

Community Baboon Sanctuary, Monkey Bay Wildlife Sanctuary, Río Bravo Conservation 

Area, Shipsiem Naiure Reserve7
. 

Zonas arqueológicas 

En Belice (así como en México, Guatemala, Honduras y parte de El Salvador) encontramos 

la presencia de la cultura maya; a diferencia de los trabajos de rescate y difusión por parte 

de los gobiernos de México y Guatemala; en Belice el estudio de los asentamientos mayas 

apenas tiene una década de inicio. 

Entre las zonas que se han descubierto se encuentran: Altun-Ha, Lamanai, Xunantunich, 

Caravol, Lubaaniun y El Poziio8
. 

Dichos asentamientos corresponden a los periodos preclásico, clásico y postclásico. 

2.2. Actividades económicas 

En este apartado entran las actividades realizadas por los comercios establecidos, los 

mercados y las tiendas de abarrotes. 

La mayor cantidad de tiendas de abarrotes están manejadas por chinos y taiwaneses; los 

cuales al arribar a la ciudad se dedican a las actividades mercantiles; en sus tiendas 

podemos encontrar una variedad de productos, desde golosinas como galletas, dulces y 

frituras hasta artículos para el hogar como jabones, insecticidas etc. 

Durante los cuarenta y dos días de estancia noté, por ejemplo que en la tienda de abarrotes 

- - - .. localizada a la vuelta de la casa donde-estuve-viviendo, tenía-todes-les-pmduetos de primera 

necesidad, pero lo que realmente me llamo la atención es que dichos productos en su 

mayoría son de origen mexicano. 

7 1997. A geography of Belize 
l.! Loi y Lucena. 1990. 
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En lo que respecta al centro de la ciudad; se encuentran concentrados un grupo de pequeñas 

tiendas comerciales de ropa para dama, calzado, artículos electrodomésticos, un restaurante, 

dos bares (los cuales no aparenta serlo, una papelería y una tienda de revelado de 

fotografias. 

Casi no hay tiendas de ropa, algunas tiendas, por ejemplo la tienda "Brodies" vende 

algunas prendas aunque no con mucha demanda; en el tiempo que estuve viviendo en casa 

de Pamela Lino, noté que en ocasiones iban personas vendiendo ropa en maletas, por otra 

parte el Sr. Calvio me comenta que la gente opta por ir a comprar su vestimenta ya sea a 

Melchor (Guatemala) o a Ciudad de Belice. 

Otra actividad que se realiza de forma discreta en la ciudad, es la venta de artesanías, entre 

las que destacan la venta de objetos de madera como cofres, recipientes para tortillas, pisa 

papeles, servilleteros, llaveros, porta vasos, etc. Admito que a comparación de México, el 

valor de las artesanías y recuerdos de Belice son más elevados sus costos; por ejemplo un 

llavero con la bandera del país cuesta $2.00 dólares beliceños, es decir $10.00 pesos 

- ---mexlcanos,-. ---

Especto al uso monetario que tienen en el país; aquí se maneja el dólar beliceño que viene 

costando alrededor de $4.50 pesos mexicanos, pero también se maneja el dólar americano, 

dicha moneda cuesta el doble del dólar beliceño; es decir; si un artículo equis vale $2.00 

dólares beliceños, dicho artículo vale $1 .00 dólar americano. 

Además tanto en las monedas como en los billetes de Belice, aparece la imagen de la Reina. 

Isabel II de Inglaterra; esto se debe a la integración de Belice como parte de agrupación de 

Países que fungieron como colonias británicas en el pasado (sus siglas en inglés The 

Common Welfl . 

9 Diario de campo. Pp. 23, 24. 



10 

2.3. Marco histórico 

El pasado que une a Belice con Inglaterra se explica a través de acontecimiento histórico 

que marco la vida del Caribe en la época colonial: el esclavismo africano. De esta forma y a 

partir de dicho momento 

La historia de Belice es una historia de frustraciones para imponer un sistema de 

dominación y explotación y las reacciones de la gente a esto, alcanzando de la resistencia al 

acomodo. La figura de Belice a través de los años al presente es siempre el resultado de esta 

dialéctica. 

Belice ha cambiado de muchas maneras sobre los años, pero por otro lado sigue siendo el 

mismo. En términos económicos ha sido, de un terreno silvícola a una economía agrónoma, 

pero siempre ha sido aliviado por las importaciones y exportaciones. En términos políticos, 

fue de una colonia a un estado independiente, pero cruciales decisiones han sido hechas por 

unas minorías. Ha sido siempre una parte integral y envolvente del capitalismo económico, 

y hoy está más unido que nunca en ese ámbito. 

Belice es producto de la colonización británica bajo mecanismos de un sistema imperial, 

que traza su comienzo a principios de 1492 desde que el mundo ha estado haciendo 

movimientos globales en el sistema, la resolución imperial trajo gente de todo el mundo en 

diferentes lugares mientras el mundo entero se unificaba en una integración Económica que 

beneficiara solamente unas pocas naciones. Justamente países como Belice fueron creados 

por el Imperio, ellos también crearon países desarrollados ambos son los dos lados de una 

misma moneda. 

La historia de Be1ice__es..productü del expansionis.mo_europeo y la resistencia nativ:a; ambos 

procesos se suscitan de forma paralela en dicho territorio así como en otras colonias como 

República Dominicana, Haití, Jamaica por mencionar algunas. Es importante señalar que en 

este contexto socio-histórico todos y cada uno de los habitantes, colonizadores, esclavos, 

residentes extranjeros interactúan de una forma conjunta en la que el resultado vemos la 
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Construcción de una nueva sociedad asimilada por el esclavismo con un impacto diferente 

al resto de las colonias británicas. 

Para la creación de dicha estructura social, los británicos aportan las instituciones que 

fungirían como gobierno en la joven colonia continental centroamericana tales como 

ministerios administrativos, económicos, de seguridad, servicios médicos, mientras sus 

residentes sostendrían dichas instituciones 10
. 

La estrategia económica del gobierno esta siendo aumentada, abriéndose para el sector 

privado siguiendo la guía del orden del nuevo mundo. Belice aparece teniendo pequeñas 

opciones pero para seguir las estrategias ordenadas por los países mayoritarios y por las 

instituciones internacionales; debe profesar la religión del "Fundamentalismo Monetario 

Internacional"; esta particular verdad considera comerciar la liberación y la disminución 
- __ , ·---

social del estado. Los países desarrollados pueden alegar proteccionismo para su beneficio 

mientras imponen comercio libre en otros, pero los países subdesarrollados no tienen esa 

opción. 

El ajuste estructural que las políticas obligaron desde mediados de 1985, tiene el efecto de 

ensanchar la brecha entre ricos y pobres en Belice. Esto no es sorpresa desde que estas 

políticas han tenido el mismo efecto no solamente en otros países "desarrollados" sino en 

los países subdesarrollados también11
. 

El resultado es una economía donde poca gente controla la mayoría de los productivos 

recursos y donde dependencias competitivas dependen de salarios bajos. Se ha notado Que 

los salarios son generalmente mas altos en Belice que en los países que están alrededor y 

También para defender el futuro desarrollo en industrias la cual requiere mano de obra 

barata y tales como prendas de vestir, manufacturas en zonas libres y otras clases de mano 

de obra en industrias intensivas, es implícito asumir, que el costo mas bajo de la mano de 

obra será importada o esa sociedad puede etiquetar y hacer daño en los modelos de vida 

declinante. 

10 A history ofBelize. 2001 
11 Zea y Magallón. 1990 
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Todavía eso es precisamente lo que ocurre con las llamadas estrategias. En este escenario el 

Estado es incapaz para efectuar una distribución equitativa de las necesidades de riqueza de 

sus mayorías. Esto no es favorable para los capitalistas locales quienes tienen que vivir en 

una sociedad creada por tales estrategias y quien regresa a los efectos vulnerables a los 

efectos del desorden social y violencia que son los resultados inevitables. Ellos deben sin 

embargo promocionar políticas que eviten grandes carencias de riqueza o sufrir las 

consecuencias de la explosión de la clase social como hemos visto ocurrir en otros países 

en la región. Belice esta llegando a estar más integrado dentro del sistema global. 

A través de las operaciones financieras del mercado, incrementando por el turismo la marea 

de liberación y el acceso publico al aspecto medio global. Estos desarrollos tienen un 

impacto directo en la gente que vive y en la manera que ellos se ven a sí mismos, su 

sociedad y el mundo de su propia cultura12
. 

Los cambios demográficos que se están llevando a cabo son parte de un patrón histórico de 

inmigración; esta no es la primera vez y no será la única que la población de Belice cambie. 

Conforme la -gente reaccione a estos cambios, sin embargo, es crítica para determinar la 

clase de sociedad que emergerá. Como definir la nación y quien la define. 

Esta brecha se incrementa obviamente entre los ricos y pobres y es una penosa realidad. 

Que no es para decir que no existía antes; las mayorías han sido siempre explotadas y ellos 

ah n tenido que luchar por cada migaja extra que se hubiere ganado a través de los años. Lo 

que es nuevo es que la brecha se ensancha mas rápidamente y que esa gente sea mas 

consiente de esas diferencias y menos dispuestos para aceptarlas. 

Este no esta inconexo al repentino y enorme alto índice de crímenes· violentos y los 

consecuentes sentimiento_s_de_ayuda y no ayuda q.ue...e.stán infe_ctando a la población. ¿Cómo 

explicar y encargarse de este fenómeno?: la reacción natural a un aumento en Crímenes 

violentos de muchas maneras es incrementar la represión es "intentar acabar'' con el crimen 

con mas fuerza, mas acción policíaca. 

12 The enviroment ofBelize. 1998 



13 

Esto aumenta las preguntas en la lista del estado en la emergente nueva sociedad. 
J 
? Procederé con una mirada breve a cada uno de estos factores luego explorare como se 

conectaran con la historia que hemos estudiado y finalmente preguntarse como la gente 

puede reaccionar a ellos de tal manera en la actualidad que mejore sus vidas 

Capítulo 111. Belmopan 

3.1 Marco geográfico 

La ciudad de Belmopan se encuentra ubicada a 270 kilómetros de la ciudad de Chetumal. 

Para llegar a ella se toma primero la carretera federal Chetumal-Escárceg~ en el kilómetro 

8 se encuentra la glorieta al mestizaje y una desviación hacia el poblado de Subteniente 

López (última población mexicana antes de llegar a Belice). 

Al cruzar el puente del río Hondo, se encuentra la zona libre comercial en el distrito de 

Coroza!; a un lado esta el camino a la aduana de Belice. 

La primera población importante en el camino a Belmopan es Coroza! (ubicado a 15 

kilómetros de la aduana), a continuación la segunda población más importante es Orange 

Walk (ubicado a 45 kilómetros de Coroza!). 

La Ciudad de Belice es el siguiente punto a seguir en la ruta a la capital; aunque no es 

necesario llegar a este lugar ya que hace unos años se construyo una desviación para no 

tener que entrar y salir primero de Ciudad de Belice (ubicado a 115 kilómetros de Orange 

Walk). Finalmente se recorren 85 kilómetros para llegar a Belmopan, ubicada al suroeste en 

el distrito de Cayo. 
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3.2. Servicios de Belmopan 

Transporte 

En la ciudad de Belmopan el servtcto de transporte esta a cargo de la compañía de 

autobuses Novelos que anteriormente estaba a cargo de la empresa Batty's, esta nueva 

compañía ofrece servicios de transporte a todo el país. 

(Corozal, Orange Walk, Ciudad de Belice, Benque, Dangriga, Punta Gorda) así como 

servicios internacionales a México (Chetumal); en Chetumal los autobuses de Novelos 

tienen dos lugares para arribar, en el mercado Lázaro Cárdenas (mejor conocido como 

mercado nuevo) ubicado entre las calles Veracruz y Confederación Nacional Campesina así 

como en la terminal de autobuses Chetumal, ubicada en la avenida Insurgentes cerca de la 

estación de policía. 

Cuando los autobuses salen del mercado nuevo, pasan a la terminal Chetumal a recoger 

_ _algún_ turista _que _este_ intere_sad_o__en _ viajar_a Relice_y_que no c_onozca.Ja_ubicación del 

mercado nuevo. 

El primer autobús que sale de Belmopan, es a las 5: 15 a.m. (viene de la población de San 

Ignacio, en la frontera con Guatemala), ese es el camión express y es el único autobús que 

viaja directo a Chetumal, menciono esto porque en el transcurso del día y de la tarde, los 

otros autobuses que viajan no lo hacen directamente a Chetumal; se tiene que abordar 

primero un autobús rumbo a Ciudad de Belice y en dicha terminal abordar otro autobús 

rumbo a Chetumal. 

El tiempo total_de recorrido en_ este @mer autobú~ es de sei_s horas, ya que durante el 

trayecto se detiene primero en Ciudad de Belice por treinta minutos para esperar pasajeros, 

después en las poblaciones de Orange Walk y Corozal, para llegar finalmente a la ciudad de 

Chetumal13
. 

13 Diario de campo. P. 7. 
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El costo del viaje en el autobús que viaja directo a Chetumal, es de $20.00 dólares 

beliceños, es decir, $100.00 pesos mexicanos. 

El otro sistema de transporte existente en la ciudad de Belmopan, es el de taxis, a diferencia 

de la imagen que se tiene del taxi en México, en Belmopan es común que las personas que 

no conocen el movimiento de la ciudad, en repetidas ocasiones confundan los taxis con 

automóviles privados, ya que no poseen distintivos, ni número de unidad. 

Únicamente los dos distintivos que tienen son: el llamado "copete" en el toldo del 

vehículo y el color de las placas (en los automóviles y camionetas particulares el color del 

fondo es blanco y de las letras y números es negro), en cambio en los taxis el color del 

fondo de las placas es verde y las letras y números son blancos14
. 

El costo por el servicio de trasporte en el taxi va desde los $ 5. 00 hasta los $. 7. 00 (esto es 
- ------ ---- ---

dependiendo de la distancia a recorrer únicamente adentro de Belmopan). 

En cuanto a microbuses y/o camiones que circulen a dentro de la ciudad no hay; dado a que 

las distancias-de-la ciudad son cortas, las personas se trasladan de sus trabajos (la mayor 

parte se encuentran concentrado en el centro) a sus casas, camman, o hacen uso de 

automóviles, otras personas optan por el uso de bicicletas. 

Luz eléctrica y telecomunicaciones 

En Belmopan, hay una compañía encargada no solo de proporcionar los servicios de luz a 

la ciudad y al país entero; sino también dicha compañía tiene el manejo de las 

comunicaciones telefónicas, telefonía celular e intemet, el nombre de dicha compañía es 

B.T.L. (Belize Telecomunications Limited). 

Las instalaciones de dicha compañía, se encuentran ubicadas sobre el paradero Bliss, a un 

costado de las oficinas del seguro social y del cuartel de policía. 

14 Diario de campo. Pp. 64, 65. 
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En las carreteras del país se pueden observar a una distancia de unos diez kilómetros 

(aproximadamente) la presencia de torres de telefonía celular, esto con el fin de mantener 

una cobertura total no solo de los lugares más importantes del país, sino también de todas 

las poblaciones aledañas15
. 

Respecto al uso del internet aquí en Belmopan, el servicio lo ofrece también B. T. L., 

además de que en los ministerios, la universidad de Belize y un café intemet privado ofrece 

dicho servicio. 

Sin embargo reconozco que a comparación con Chetumal, aquí en Belmopan el servicio es 

más costoso; el costo por utilizar media hora el internet en dicho lugar es de $5 .00 dólares 

beliceños, es decir $15.00 pesos mexicanos16
. 

Panteón 

El panteón de Belmopan se encuentra al noreste, en dirección hacia la colonia de Salvapan. 

e_encuentra....entre_la _calle_.de_cementery_ road,_atrás _deL campo de fütbol soccer de la 

ciudad. 

Deporte 

En la ciudad, los deportes que tienen mas adeptos son el fútbol soccer y el cricket. El 

estadio de fútbol soccer se encuentra sobre la avenida del Este enfrente del centro nocturno 

Bull Frog Inn (lugar para bailar y cantar con música de kareoke); y el campo de cricket que 

se encuentra aliado de la casa de Belice, sobre la avenida Norte. 

Las personas se reúnen todos los domingos al medio día para presenciar el juego; es tan 

marcado la preferencia por este deporte que hay jugadores que son contratados por equipos 

ingleses (ya que Inglaterra introdujo el juego en tiempos de la colonia). 

15 Diario de campo. Pp. 72, 73. 
16 Diario de campo. P. 19. 
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Servicios Médicos 

La población de Belmopan, cuenta únicamente con una clínica, ubicada al final de la 

avenida constitución, cerca de las imprentas del gobierno. 

A pesar de que el gobierno ha implementado programas de salud, la población de 

Belmopan reconoce que dicha labor ha sido insuficiente para atender la demanda requerida, 

en ocasiones las personas optan por recurrir a los servicios de médicos en otros lugares, 

como por ejemplo ir a Melchor en Guatemala o viajar a las clínicas privadas en Chetumal. 

Para entender las causas de enfermedad que aquejan a la población de Belize, es necesario 

vincular de forma directa el entorno ambiental con las características fisicas, psicológicas y 

socio-económicas de cada una de las culturas que radican en este estado centroamericano. 

San Martín, no indica que para hablar del comienzo de una enfermedad en un individuo, 

este se manifiesta de forma silenciosa en su organismo, el cual varia en tiempo de 

manifestarse, de acuerao atorgariismo de-cada persona.--- ---- -

El hecho de enfermarse no obedece a cuestiones como la procedencia cultural, sino más 

bien a la capacidad de adaptación que posee cada organismo para adaptarse fisica y 

socialmente al entorno en el que se encuentre. 

En este caso es necesaria, la interacción de ciencias, como la biología, ecología, medicina, 

sociología y antropología (social y fisica), para tener una aproximación mas real sobre la 

problemática de las enfermedades, ver el contexto que las envuelve. 

Y a que en muchos de los casos se les atribuye su desarrollo a factores culturales, ignorando 

otros, como condiciones climatologicas, insalubridad del medio, presencia de ciertos tipos 

de flora y fauna. 
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Muchos científicos, ptensan que para lograr esa estabilidad en materia de salud, es 

necesario entablar un equilibrio entre la población de un país, las enfermedades que se 

presentan y la capacidad de reacción frente a ellas. 

Para lograr este equilibrio es necesario que los individuos al establecerse en el nuevo lugar, 

pueda adaptar su organismo a la zona, con todos los beneficios y adversidades que le 

ofrece, para futuro ir heredando esto a las nuevas generaciones. 

Estos conceptos, notamos que tienen una orientación exacto-natural, es conveniente 

anexarle al concepto de enfermedad (estado de desequilibrio ecológico en el 

funcionamiento del organismo vivo), otro tipo de problemáticas; tal es el caso de pobreza, 

en consideración de sociólogos y antropólogos, una enfermedad de índole social, la cual 

fomenta la existencia de deficiencias fisiológicas en las personas. 

A esta lista podemos integrar conceptos como marginación, desigualdad etc. 

Por estas razones la medicina no solo debe ser llevada a la práctica como una ciencia 

- - ---exacta;-su-razón- de -ser-es-mejor-ar-el- estado- -anfmieo ·del-ser--humano; -por--esto es 

eminentemente una actividad social. 

Manejando el discurso oficial del gobierno beliceño, Barry nos muestra que en todo el país, 

se goza de una salud ''aceptable'' y el 100% de la población tiene acceso a los servicios de 

salud. 

Esto se debe a gran medida, en que la población que vive en las zonas urbanas, cuentan con 

acceso al agua potable, y esto es lo que les permite conservar una salud estable. 

_ _ ..S_eñala que_la_ principal enfermedad con la cual las personas llegan a los hospitales, es la 

malaria. 

Aunque se manejan cifras extra oficiales de que los índices tanto de mortalidad infantil y 

juvenil son bajos, no se dice verdaderamente la razón de este fenómeno. 
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Esta es: un elemento que, a primera vista parece ser positivo para la ciudad, es la migración 

de personas de otros países; pero lo que ocasiona a tiempo futro estos movimientos, es una 

disminución en los niveles de población tanto en la ciudad como En el país; ya que con esto 

las personas esperan a tener la nacionalidad beliceña y la visa para poder emigrar a los 

Estados Unidos. 

Debido a las migraciones internacionales, es que en muchas ocasiones los migrantes que 

arriban a Belice, son solteros o matrimonios jóvenes, los cuales esperan hasta llegar a los 

Estados Unidos para incrementar los integrantes de la familia. 

Otras personas como igualmente solo están de paso, no dejan huella de que pasaron por el 

país. 

Al final del capítulo del texto de Barry, menciona sin embargo que en el sur del país, las 

condiciones de salud son las más inestables, por lo que continuamente su población sufre el 

ataque de enfermedades, como cólera, diarrea, salmonelosis, parasitosis. 

--(Enfermedades-que coincidentemente- tienen relación con el agua y el consumo de 

alimentos). Otro punto negativo, (en este coinciden tanto el gobierno como la opinión 

pública), es el atraso en equipo médico. 

En entrevista con la señora Aidé Sosa relata: Aquí los hospitales no tienen equipo 

suficiente, solo te atienden cuando es algo sencillo como un dolor de estomago, gripa o 

una fractura del cuerpo. 

Pero si tienes alguna enfermedad mayor, como una enfermedad cardiaca, necesitas 

radiografzas, una quimioterapia o una ortodoncia, los mismos médicos te · recomienda ir a 

Chetwnal para llevar a cabo tus tratamientos 

En ultimo de los casos, sino te pueden atender en Chetumal, no nos queda de otra que 

irnos hasta Mérida, las personas que tienen mas dinero optan por irse a Miami o 
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Inglaterra, mayormente son los ministros, o jueces de la corte los que hacen viajes tan 

largos.17 

El tema de salud humana en Belice, no ha sido estudiado desde la perspectiva de las 

ciencias sociales, las cuales nos ayudarán a comprender desde un ángulo más cualitativo los 

padecimientos que están presentes en dicha nación centroamericana. 

No basta solo manejar, y mostrar públicamente cifras de los avances logrados en el ramo de 

salud, ya que dichos números pueden ser cifras engañosas, en las cuales no se toman en 

cuenta situaciones, como el contexto socio-económico en el que viven las personas, así 

como las condiciones geográficas de cada lugar; evidentemente no es el mismo nivel de 

insalubridad que se tiene en Belmopan, Stann Creek y Ciudad de Belice. 

Las enfermedades que más atacan a los pobladores beliceños son: tuberculosis, diarrea, 

enfermedades cardiacas, cáncer, difteria y enfermedades de transmisión sexual. En lo que 

concierne a las enfermedades gastrointestinales, vale la pena recordar que se dan con más 

frecuencia dado el escaso control sanitario que se tiene a la entrada de productos lácteos 

provenientes-del-extranjero -y-el-m-anejo tan deficiente en el tratamiento del agua potable. 

El poco destinamiento de recursos económicos hacia el ministerio de salud, provoca que no 

se cuente con un presupuesto capaz de adquirir equipos sofisticados para el tratamiento de 

enfermedades, como fracturas, transplante de órganos, quimioterapias y en consecuencia, la 

gente tenga que emigrar del país para atenderse. 

La continua migración internacional de los habitantes y la población flotante que llega a 

establecerse a Belice, provoca que no se llegue a contar con un número suficiente de 

habitantes que requiera la atención en sus ciudades sin necesidad de moverse de las 

mismas. 

Para lograr el equilibrio de la salud humana, se deberá de pensar en mantener estable tanto 

el medio ambiente que rodea a Belice, particularmente de acuerdo a la región donde este 

asentada la población, tener el conocimiento necesario de los padecimientos para tener una 

17 Entrevista con Aidé Sosa. 2006 
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Respuesta inmediata, combinado con una mejor capacitación del personal médico y el 

~ destinamiento de mayores recursos económicos para la adquisición de equipos médicos 

mas avanzados. 

Embajadas y consulados 

En la ciudad de Belmopan, estos son los países que tienen sus embajadas y consulados: 

México, Inglaterra, El Salvador, Costa Rica, Venezuela y Panamá. 

De estas naciones, únicamente México e Inglaterra tienen sus embajadas en la ciudad 

(aunque la embajada de México no esta funcionando y no hay embajador), los otros países 

tienen distribuidos en la ciudad sus oficinas consulares18
. 

Mientras que en Ciudad de Belice se encuentran las siguientes representaciones 

diplomáticas: Austria, Brasil, Canadá, Dinamarca, Francia, Alemania, Guyana, India, 

Israel Itali Jamaic Corea_Ael Sur,_ Líbano, Jiol!_n9a, NQruega,_ Panamá, Ru~ia, España, 

Surinam, Suecia, Suiza, Trinidad y Tobago, Turquía, China, Colombia, Costa Rica, Cuba, 

El Salvador, Guatemala, Honduras y Estados Unidos de América19 

2.3. Educación 

La ciudad de Belmopan cuenta con cinco instituciones educativas, estas son: 

Un jardín de niños (ubicado entre la calle Turneffe y el boulevard Trinidad), una escuela 

primaria (ubica al final de la avenida Kiskadee), dos escuelas preparatorias (una se 

encuentra sobre la avenida South ring road y la otra es una preparatoria bautista ubicada 

cerca de la escuela primaria), finalmente esta la Universidad de Belize (ubicada atrás de las 

calles de Coroza!, Orange Walk, Belize, Cayo, Stann Creek y Toledo). 

18 Ver plano de Belmopan en los anexos. 
19 Diario de campo. Pp. 53, 54, 55. 
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Capítulo IV. Residentes de Belmopan 

Parece que fue pragmática la forma de sobrevivir en un mundo hostil considerando a los 

africanos con servidumbre. 

Los garifonas son descendientes de los escapes de los esclavos que vivían entre los indios 

caribes de la isla de San Vicente, ahí ellos asumieron el resentimiento cultural de los indios 

como significado de un distanciamiento de ellos mismos de la esclavitud y de los negros. 

La cubierta de arriba explica porque la historia de los garifonas esta todavía cubierta de 

controversias, hay esenciales 3 clases de argumentos. 

El primero establece que los elementos negros africanos existían en las Antillas anteriores a 

la invasión de los españoles en estas islas. El termino Garifona en si mismo puede ser 

trazado de la palabra Mande del khalifa nami la cual representa el árabe Khalifatu-n-nabi. 

Los garifonas se establecieron en la Isla de Santa Lucia y en la boca del Río Orinoco. 

El caribe ~scl-p~cipal lugar de arribod~ africanos ~egros traídosdeAfrica-como 

esclavos, quienes escaparon de sus amos europeos y se refugian dentro de las islas 

caribeñas como San Vicente, subsecuentemente adoptan mas tarde el lenguaje y, una 

considerable extinta cultura. De ahí emergieron como una sociedad distinta en el principio 

del siglo XVIII, suplantado paulatinamente a los indios nativos, sus anfitriones anteriores 

durante su curso y desde entonces han sido deportados por los ingleses y la muy cercana 

isla de Roatán en el golfo de Honduras la cual de esta manera llego a ser la plataforma de 

dispersión a lo largo de la costa de las tierras centroamericanas, su hábitat presente. 

Los caribes negros (Garifonas como todavía son llamados hoy) fueron originariamente 

Mocoe (O Bolland 1997), un termino que se refiere a los esclavos en el sudeste de Nigeria. 

Induce a clasificar sus lenguajes como la cual se hablaba en la región de la boca del Río 

Cruz y forma el viejo calabar del delta negro lo cual es importante aquí es el 

compartimiento de los orígenes africanos entre los también llamados criollos de los 

presentes días de Belice con los también llamados garifonas dispersos a través del 
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Centroamérica de hoy. Se resalta la presencia de muchos esclavos como los Mocoe en el 

censo registrado en Belice en 1790 y 1836. 

Debe ser enfatizado que por todo el siglo antes de que los franceses e ingleses empezaran 

su ocupación en las Antillas, los españoles habían estado importando esclavos africanos 

para trabajar en las minas y plantaciones de la española (Haití) y a otras islas eran llevados 

los indios Taínos. 

El segundo establece que tanto los franceses como los ingleses se dan cuenta de la 

presencia de los africanos como mano de obra para las plantaciones de monocultivos. Los 

británicos en particular, escribieron de San Vicente; todos los indios y algunos negros de 

los barcos perdidos españoles en 1635" (citado por Taylor en el caribe negro De honduras 

británica p. 18) se suman voluntariamente a una corriente de fugitivos de las islas 

adyacentes. 

El mestizaje surgido entre los esclavos africanos con los indígenas isleños da como 

-resultado-un-grupo que une de forma sincrética la cultura-americana -con la africana20
. 

Los escritos, bitácoras y relatos hechos por marinos, misioneros y comerciantes describen a 

San Vicente, Santa Lucía y Dominica cubiertas con poblaciones de indios y negros y que en 

estas islas, 600 de estos eran negros, algunos se escaparon de Barbados y de algún lugar 

mas. Es Generalmente estimado que muchos de los 3,000 africanos se establecieron entre 

los amerindios en San Vicente, además de algunas familias francesas. 

El tercer elemento actualmente es una enorme variante. Sin embargo el énfasis esta en la 

gente menos indígena de los garifonas en América y a partir de ahí sus ancestros indios. 

Esta vista apoya una total asimilación y absorción de los africanos dentro del Caribe y del 

arahuaco a través de un proceso de misogenación. También alude al hecho de que la cultura 

garifona exalta la vista que un barco cargando esclavos ha naufragado en estas costas y los 

negros se establecieron libres de esta manera, mezclándose con los antiguos habitantes. 

20 Barfield 2000 
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De este modo puede ser cierto que los garifonas asimilaron y absorbieron a los amerindios 

caribeños más que las otras maneras. Y esto puede explicar porque los jóvenes hoy 

aparecen ser mas africanos en fenotipo que el típico sambo (mezcla de amerindios y 

africanos) el argumento puso por delante algunos estudiosos que los garifo nas refugiaron a 

sus africanos (el fenotipo africano) en el curso de su migración de Orinoco a Centroamérica 

es altamente convincente. Los africanos eran económicamente reemplazados por los caribes 

amerindios en Dominica en San Vicente y en Grenada. 

Para conocemos acerca de la fuente de información de la también llamada caribe negro en 

las islas de Dominica y Grenada en 1900 y reportó que por el contrario los habitantes 

amerindios en Dominica excedían las 200 almas las cuales dos terceras partes eran mujeres 

y niños. 

En Grenada, los amerindios descansaron en el poder de los fugitivos negros quienes se 

asentaron entre los salvajes de las islas de San Vicente y quienes se multiplicaron 

rápidamente hasta que un día se vieron obligados a buscar nuevas tierras para su 

subsistencia comentando en la isla de San Vicente se fija que: este es el centro de la 

- -R::epública-caribeña:--el- lugar -dond-e-tos- saivajes- sun- ma-s-numerosos;.-Dominica no se 

apropia. Además de los salvajes esta isla es también habitada por un gran número de 

fugitivos negros. La mayor parte de Barbados, la cual siendo un barlovento de San Vicente, 

le facilita el camino para escapar de sus amos de las plantaciones en botes, barcos piratas y 

balsas, y tomando refugio entre los salvajes. Los caribes formalmente los devolvían a sus 

amos cuando ellos estaban en paz con ellos o los llevaban y los vendían a los franceses y a 

los españoles. 

Ellos regresan ahora y el número de negros se había incrementado hasta extenderse hasta 

aquellos que habían nacido en el país y por aquellos que habían venidó de Barbados a 

lJnírselesy:eso:.sobrepasa._aJoS-Caribes...asLqueJoS-negr-osJOS-habían-for_zado-a-div-idit: la isla y 

abandonar los 2 lados del barlovento, pero no es hasta lo que mortifica los salvaje el 

frecuente secuestro de sus esposas e hijas las cuales los negros se apoderan cuando lo 

quieran y cuando no es posible cubrir sus manos porque siendo mas numerosos y mas 

atrevidos ellos no se preocupan por los caribes a los cuales ellos trataran y obligaran en 
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Busca de otra isla si de hecho tanto como dejar su libertad y no forzarlos a trabajar para sus 

esclavos, lo cual debe haber sucedido. Aparecería que ellos preverían esta eventualidad. 

Ellos pusieron con los negros ultrajes impaciencias, quejas llenas de ingratitud y a menudo 

las suplicas de los franceses e ingleses para deshacerse de estos peligrosos huéspedes; pero 

hasta ahora ellos no habían osado unir sus fuerzas con los europeos quien tenia tanto interés 

como ellos en la destrucción de este refugio para sus esclavos fugitivos, le habían dado a 

ellos poder sumado a libertad hacia ellos mismos de estos malos vecinos. 

Dos muy importantes hechos vinieron a nosotros de fuentes contemporáneas. Primero que 

los africanos habían excedido a los amerindios caribes en habitantes; y dos que las 

relaciones entre los 2 distintos grupos no eran nada mas que armonioso. Lo que es 

enigmático es porque los amerindios encubren sus sentimientos hostiles hacia los visitantes 

africanos. Una explicación plausible puede ser encontrada en la tardía capacidad militar, y 

en el hecho que los arnerindios caribes miraban hacia los africanos Corno el menor de los 2 

demonios que estaban recubriendo en el tiempo. 

El genocidio perpetuado por los europeos hacia los amerindios no tuvo las consecuencias 

tan grandes para esta población como lo hicieron las enfermedades europeas, como fueron 

la disentería, malaria, tuberculosis, cólera y enfermedades de transmisión sexual. 

Muchos intelectuales y observadores se han sorprendido de que los africanos adoptaron otra 

lengua para comunicarse entre ellos muchos intelectuales de la historia garifona en 

particular están confusos acerca del lenguaje hablado hoy en día por el grupo21
. Se ha 

tratado de explicar el lenguaje mezclado de los garifonas, el garifona se adapta con mucha 

fluidez a otros idiomas, muchos de ellos pudieron hablar español, francés criollo, además 

del inglés caribeño. Probablemente los grupos étnicos de los diferentes africanos que 

llegaron lo que es hoy garifona pudieron no resolver entre ellos mismos que lenguaje 

adoptaría como lengua franca. Las complejidades de las etnias interafricanas rivalizan por 

su esclavitud en las Américas. En el primer lugar que debe haber sido considerado por su 

21 Blanco. 2000 
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Inhabilidad para adoptar una de las lenguas africanas como lengua franca por el grupo. Pero 

lo más importante la necesidad de cambiar dentro de algo es la explicación más plausible. 

Mismos como los poseedores de la isla por derechos de conquista. Esta posición no es 

única de los africanos. Los europeos mismos se consideraban como los poseedores de las 

tierras que ellos conquistaron de los amerindios por derechos de conquista. 

La diáspora garifona comienza en la isla de Roatán, Honduras y eventualmente fueron 

poblando gran parte de Centroamérica incluyendo Belice, siendo la población de Dangriga 

en Stann Creek el primer punto de la futura colonia inglesa en el que se establecerían. 

En el mes de Abril de 1796. Fue desde aquel momento que ellos pronto encontraron su 

camino a las tierras mayores de honduras y pronto después a lo largo de las costas de 

Honduras del sudeste de Honduras británicas Costa Rica y Nicaragua, la población garifona 

fue aumentada después de 1832 cuando muchos de ellos soportaron a las Fuerzas reales 

huyendo de Honduras después de su derrota por el gobierno republicano aparecería que los 

caribeñosllegros-empezaron-a--ser-Hevados--en-términos-derogatorios--después-de su llegada 

a las Honduras Británicas. 

Los garifonas observan la división usual de trabajo entre las naciones salvadas. El penoso 

trabajo diario de las amas de casa pertenece a las mujeres, quienes también cultivan los 

pequeños campos en la cual la cassava (la raíz de la cual ellos hacen su pan) y otras 

recolecciones son cultivadas. 

Los hombres persiguen la caza y pescan y sobrellevan la mayoría de las labores atendiendo 

la construcción de sus chozas, el clareo de nuevas tierras, etc. 

El maíz can el-cassava,...eLyam, papas_y otras raíces constih1yen SJJ principal fhente yegetal, 

el cassava se prepara raspando y luego presionando en una vasija de un cesto. Este colado 

llamado owrer una palabra africana se construye en forma de un tubo largo abierto en la 

cima y cerrado en la base en la cual una fuerte lazada es asida. La pulpa de la cassava es 

colocada en esto y es suspendida de una viga al final un largo bastón· es entonces colocado 
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A través del fondo, las mujeres se sientan en el centro y machacan con una pesada piedra al 

final el peso extiende el tubo elástico con el proceso de la cassava dentro. Causando que el 

jugo dimane a través de los huecos del material del cual esta hecho. Este licor es 

cuidadosamente coleccionado en una vasija colocada abajo y el sedimento que cae al fondo 

es almidón. El licor es en la mayoría mortífero; pero después de ser hervido llega a ser 

perfectamente saludable y es una salsa nutritiva llamada casarree. 

Se hace notar que Stann Creek fue un asentamiento de hace mas de 60 años por algunos 

caribes quienes huyeron de los disturbios de las Honduras españolas desde que los 

inmigrantes recientes habían repetidamente argumentado su numero hasta ahora hay Cerca 

de 2500 viviendo ahí probablemente no puro originario caribeño. Ellos son fuertes y gente 

trabajadora teniendo un lenguaje de su propiedad y costumbres peculiarmente distintivas y 

conservadoras. Los otros residentes son europeos, criollos y centroamericanos españoles. 

La población de punta gorda es de 550 caribes a 500 el balance siendo hecho por los 

elementos criollos y españoles. 

- !.a-porción-del-distrito de-Toledo-la-cual-media entre -el-RíoMohr y-el -Río -Grande y el oeste 

de punta gorda fue primero colonizado en el año de 1868 por campesinos del sudeste de los 

estados de América que fueron inducidos y al principio asentados en un sitio llamado Cattle 

Landing. 

Esta es una indicación clara que la multicultura fue envolviendo tan rápido que los 

demógrafos estaban teniendo problemas en seguir la pista a las diferencias étnicas raciales. 

Lo que es instructivo aquí es que primeramente a este dato había ya un problema con la 

clasificación pura con los españoles nacidos en América y los españoles mestizos. Es 

también probable que las diferencias culturales entre los españoles puros · y los españoles 

nacido_s en las india.s_se hubieran prácticamente dis}lersado__debido a Ia_p.resión__de las 

misiones y de las escuelas misioneras. De la confusión racial y étnica arriba descrita puede 

ser arguido que llego a ser prácticamente irrealizable identificar grupos por sus categorías 

raciales y étnicas. De esa manera tenemos mulatos y mulatos enlistados como grupos 

separados (pero nosotros sabemos generalmente que los mulatos son los crossbreeds son 
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Los mismos) la cosa interesante en este censo es que todavía pueden identificar a los 

grupos de acuerdo a sus lugares de nacimiento. Hasta este periodo la población de aquellos 

enlistados como los coolies del este de las indias y los chinos en 1861 era todavía muy 

tenue para impactar a la cultura de un asentamiento. No fue sino hasta 1943 que el número 

de estos listados con los chinos resurgiría otra vez arriba de100. 

Bajo el aspecto de colonizadores militares pensionados aparece en la conclusión de 

proteger en las guerras continentales involucrando a Inglaterra y a otras naciones en el 

viejo y el nuevo mundo, muchos de ellos fueron establecidos en el territorio de Honduras 

Británicas el tan llamado regimiento de Indias Occidentales ( el 5 y 7° regimiento) fueron 

prácticamente deshechos en Honduras los pensionados se Establecieron en los bancos de 

plantaciones de sibon, manatí, y en el Río Belice otros entre ellos fueron a cortar madera. 

Los indios mayas fueron descritos como una peculiar y pura gente simple, tercos y 

perversos, aparecen contrarios a ir mas allá del sur y del distrito del norte donde ellos viven 

y trabajan de alguna manera y con los al derredores muy similares a lo que ellos 

- --aoostwnbra&an-en-su-s--hegares-ofiginales-e~ueatán-y-en-otros-lugares-de4a-ffontera -de La 

colonia es un hecho notorio que los indios contribuyen a la clase criminal y los asesinos 

traigan a la justicia, convictos, colgados en esta colonia casi sin una excepción han sido de 

sangre india. Sobre todo aparecen objetables para registrar especialmente por esta clase o 

hacer reservas indias. Los indios rápidamente reclinaron y debieron de alguna manera hacer 

reservas y reglas para su guía, los indios son tan obstinados que si ellos se hicieran algo 

ellos probablemente lo tomarían todo lo cual no es ninguna pista empacarían y 

desaparecerían. El número laboral de Honduras Británicas puede ser enumerada 

estimándose 6400 siendo mas de un quinto de la población de la colonia, de estos cerca de 

2500 son criollos de Honduras Británicas de África y descendientes angloafricanos. 

4.1. Mestizos 

El yucateco y los refugiados mestizos comenzaron a llegar a Belice después del inicio de la 

Guerra de Castas en Yucatán en 1847. Aunque las autoridades británicas fueron referidas 
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En ese entonces sobre los nuevos inmigrantes que se colocaban en el norte de Belice (había 

varios ataques contra los Británicos por parte de los mayas rebeldes), también los 

consideraron como fuente de trabajo barato del salario para la industria de la madera y para 

la agricultura. 

Belice experimentó más que doblar de su población debido a la afluencia. En 1845, 

estimaban a la población para ser 9.809; antes de 1861 esto se había ampliado a 25.635. 

Una consecuencia diplomática importante de la guerra y de los refugiados que vinieron a 

Belice era un empuje más urgente y más serio de los británicos para definir las fronteras 

norteñas de Belice con México y a moverse hacia la fabricación Belice de una colonia 

completa de Gran Bretaña. 

Otro resultado directo del establecimiento de los refugiados era el establecimiento de las 

plantaciones y de las refmerías de la caña de azúcar en el norte de Belice. Por 1857 los 

nuevos inmigrantes proveían ya bastante azúcar para el mercado local y las exportaciones 

del azúcar comenzaron. Aunque no lo hizo la primera tentativa en la producción de azúcar 

- -bien-del-pt:eciO--debido- a- las- oondiciones-de- mercado--Y- a---Ia-escasez- de-trabajo, los 

inmigrantes maya-mestizos hicieron eventual la espina dorsal de la economía agrícola de la 

nación. 

Es dominado por los descendientes de los refugiados de la guerra de castas. Sin embargo, 

su contribución a la producción agrícola no es limitada al azúcar. También producen una 

variedad amplia de alimento para autoconsumo. Debido a la afluencia más reciente del 

refugiado de Centroamérica, el mestizo ahora es el grupo étnico más grande de Belice y el 

español ahora es el lenguaje más usado en el país. 

4.2. Centroamericanos 

Este sector en los últimos años ha aportado un porcentaje considerable de la población 

actual de Belice (junto con los criollos y los mestizos). 

Estas personas se han establecido en Belize por los siguientes factores: 
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Los países de Guatemala, Honduras y El Salvador, atravesaban en el sector económico y 

laboral una crisis lo que genera el aumento de personas desempleadas. 

Esta situación afecta mas al sector rural, el cual empieza a demandar apoyo por parte del 

gobierno para atender el rezago en el que se encontraba inmerso; ante dicha situación el 

gobierno decide no intervenir, lo cual suscita una serie de movimientos armados por grupos 

paramilitares22
. 

Con dicha crisis, muchas personas empiezan a poner sus esperanzas en emigrar a Estados 

Unidos para mejorar su nivel socio-económico23
, de esta forma empiezan a acrecentarse las 

corrientes migratorias hacia el norte; la mayoría de forma ilegal; en el lado mexicano 

observamos en el estado de Chiapas el paso de migrantes centroamericanos ilegales. 

Caso contrario ocurre entre la frontera de Quintana Roo con Belice, ya que por la misma 

razón de que las personas que llegan a Belice obtienen de una forma más rápida sus 

documentos legales (consecuencia de las relaciones diplomáticas entre Belice y Estados 

Unidos), no se tiene la necesidad de aventurarse ilegalmente en México y posteriormente en 

- Norte-:A:rnéricr. -- ------------------ ----- -

Aquí recuerdo las palabras de una persona que trabaja en la discoteca '' Aptitude' ', 

procedente de Guatemala, que conocí el sábado 31 de mayo. 

Hace como unos 1 O años, intente cruzar de mojado la frontera entre Guatemala y México 

para después irme a Estados Unidos; pero una vez estando en México nos agarro 

migración y me regresaron a Guatemala. 

Fue mi primera y última vez que intente ir para Estados Unidos, después mi mujer y yo 

decidimos venimos a vivir aquí a Be/ice y de esa forma llegamos a Belmopan. 

Aquí es más tranquilo y convives con personas de todos lados, incluyendo gente de El 

Salvador, Honduras, China, Ttúwán y algunos mexicano~4. 

22 Domíngue~ Paris y Venet. 1993. 
23 Pereira. 1997. 
24 Diario de campo. Pp. 7, 8. 
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Menciono otra historia de un inmigrante centroamericano; procedente de El Salvador; él es 

vigilante de la Universidad de Belize, el Sr. Mario Calvio. 

Por ahi de 1981, en El Salvador, se empiezan a dar movimientos de protestas y conflictos 

armados, situación ante la cual mi esposa y mis dos primeros hijos nos venimos aqui a 

Belize; al ir aumentando el número de refugiados en Be/ice, el gobierno decide darles la 

nacionalidad a los refugiados para integrarlos a la vida laboral del país. 

Aqui llevo 8 años y ya tengo la residencia, mi último hijo ya tiene la nacionalidad belizeña 

por haber nacido aqui en Belmopan25
• 

En Belmopan se encuentran concentrados en las colonias de Salvapan, San Ignacio y Las 

Flores (en dichas colonias se encuentran la mayoría de centroamericanos, así como los 

mayas mopartes y los kepchíesi6
. 

4.3. Criollos 

Los criollos beliceños son en su mayoría los descendientes de los esclavos traídos de África 

y el Caribe, son en parte criollos al tener cierta ascendencia africana, pero el criollo también 

tiene una razón cultural de la connotación se concibe y expresa más como social y cultural 

que como un concepto biológico por lo tanto para identificarlo es necesario conocer su vida 

y sistema de valores sociales derivados de la adaptación local de los países anglosajones 

principalmente Gran Bretaña y de África esta definición incluye a los que se llamen así y 

excluye a los blancos por cuestiones raciales27
. 

Dos tercios de los criollos del país vive en el distrito de Belice, dando a visitantes que 

ingresan al país una impresión confusa de la forma de los criollos de agrupación como 

nación probablemente nunca han constituido una mayoría en Belice y ahora pelea dicha 

posición con los mestizos por la asimilación del creol como signo de identidad, derivación 

del ingles con palabras africanas. 

25 Diario de campo. Pp. 45, 46, 47. 
26 Ver mapa de la ciudad en los anexos. 
27 González. 1950. 
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Incluso después de que la esclavitud fuera suprimida, los criollos continuaron dominando a 

las filas de equipos de registro, y ello ha prevalecido históricamente en el informe civil del 

servicio. Se discuten se define como criollo aquél que ha sido de origen esclavizado, que 

fue deshumanizado, desculturalizado y reorientado lo más pronto posible hacia cultura e 

identidad anglosajonas. Mientras que el grupo aculturado se adapta más a las costumbres 

británicas, la clase media criolla vino considerarse como el heredero legítimo de la política 

y de la economía colonial. 

Un ejemplo citado de esta aculturación es el hecho de que el día de fiesta colonial de 

septiembre el 1 O para celebrar la batalla de Saint George Caye (donde los colonos 

británicos derrotaron una fuerza naval española en 1798) se convirtió en gradualmente un 

día de celebración criolla. E van X Hyde observado: para la clase criolla burguesa, la 1 Oma 

representó un legitimisacion de su supremacía a los círculos administrativos de la función 

pública del gobierno. Esta identificación con todas las cosas Británicas así como con la 

cultura norteamericana continúa presentando un obstáculo en términos de desarrollar un 

sentido integrado y más positivo de la identidad cultural. 

--Aunque-los-dos partidos políticos principales buscan a distritos electorales nacionales, los 

criollos forman la parte significativa de sus militantes de lideres de clase media y sus 

seguidores apoyaron en gran parte el sistema colonial británico que describía a políticos 

criollos típicos del Caribe de habla inglesa, anticolonialsita trinitario de Eric Williams del 

líder: conservan poco o nada de rastro de su origen africano a menos que el color de su piel 

.ellos son europeos coloreados a gusto en opinión y PUP. Aunque originalmente un partido 

político criollo, extendido el concepto étnico-basado existente del Nacionalismo para 

incorporar un movimiento político multiétnico así que hacer, el PUP desafió las actitudes 

del racista y del elitista de la dirección criolla tradicionalista28
. 

El movimiento negro del.s.enti.d.o_en Belice puede_ser remontado a los sucesos._de los ex­

servidores de 1919 al volver a tropas beliceñas se desenfrenó para protestar contra la 

discriminación .uno de los soldados, Samuel A. Haynes, ayudado a calmar el problema y 

sintió bien a un portavoz para las tropas negras antes de que el comisionado de la 

28 Phillips. 1997. 
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Investigación convocado por el gobernador colonial para examinar la causa del problema29
. 

~ Haynes fuera un fundador en 1920 del rama de Belice de la asociación unida de la mejora 

del negro (UNIA) un movimiento nacionalista negro organizado por el Marcus Jamaicano­

llevado Garvey. Garvey visita Belice y reclutó a Haynes para el trabajo en los Estados 

Unidos .La UNIA perdió mucha de esta militancia y siente bien posteriormente a una 

mutualidad discreta registrada con el gobierno colonial afiliado con UNIA era pues la cruz 

negra cuidando el mando que la iglesia ortodoxa africana mientras que Garveyism 

promovió originalmente el concepto que el negro es hermoso él eventual vino promover 

capitalismo negro. 

No era hasta los años 60 influenciados por los líderes negros en los Estados Unidos y 

Jamaica que los criollos jóvenes comenzaron a reunirse alrededor del movimiento negro 

racial de la energía del sentido su punto culminante fue de 1986 y 1970 un período cuando 

la asociación para el desarrollo (UBAD) que era constitución patemalista después de sus 

organizaciones principales de UNIA predecesora. La que promovía la Cultura e intereses 

criollos era la nación Belice del Islam, asociación de Isiah Morter Harambe y el comité 

-afro-Beliceño...-(incluyendo-garifonas}. ------

Los rastafarians adornan la franja cultural de la comunidad criolla en rastafarians de Belice. 

La religión entro a Belice por Jamaica y los Estados Unidos se basan en la creencia que los 

negros son la reencarnación de los Israelitas antiguos y que la salvación puede venir 

solamente con la repatriación a la tierra santa de Zion con la dirección de un rey . en negro 

Belice como a otra parte el exterior Jamaica, el llamado Rastas son ligados más por la 

cultura y ella religión. U na de las formas de vida del Rastas en Belice adhiere a los dogmas 

religiosos o abstiene de la marihuana el abstenerse de consumir carne roja y .fumar 

marihuana es sin embargo a menudo parte de la cultura de Rasta en Belice: 

La juventud urbana en gran parte pobre Rastas es reconocida inmediatamente por su_estilo 

.mucho cabellado trenzado y espabilado de la calle y en la ciudad de Belice y el calafate de 

Caye llaman la atención de los turista en el calafate de Caye lo llaman Rastaphonies. A una 

vista que más positiva de estos la juventud rebelde es que él está cayendo del Rastafari y de 

29 O Bolland 1997. 
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Una filosofia de la resistencia a esta dependencia económica confinada y esclavitud mental 

que esté siendo empujada sobre nosotros por las nuevas y hostiles fuerzas. 

Los medios de impresión basados en la ciudad de Belice tienden criollo-para ser dominados 

y transportar criollo-haber dominado y transportar el punto criollo del periódico .El 

Amandala la nación más influyente es corregida por el abogado negro temprano Evan X 

Hyde de la energía, que también funciona el KREM popular que la radio de la estación en 

años recientes ha popularizado reggae y los medios de la televisión y de la radio del halla 

música .de la danza, aunque no es dominada por un grupo étnico, es controlada sobre todo 

por un grupo más grande el criollo y el mestizo. 

El mito cultural acabado por los corredores criollos tradicionales de la energía en Belice es 

que el país está ligado más cultural y social al Caribe de habla inglesa que con el 

acoplamiento del Caribe fuerte de Centroamérica y de México. Existe, pero sobre los 

últimos 150 años la influencia cultural y biológica importante ha venido del continente Es 

la conexión del Caribe principalmente por el sector criollo, muchos del país aculturado son 

---latinos-en-Belice-comparte-este-punto--de-vista.- - -

Una cultura de habla hispana e inmigrante se arraiga profundamente en Belice. A mediados 

de 1880 habían mas inmigrantes de habla hispana en Honduras británica que los criollos o 

el recuento de la población nativo-llevados de blancos en 1861 revelaron que 

principalmente como resultado de la afluencia de la guerra de las castas en México 4 7 por 

ciento de los habitantes del país vinieron de México o de Centroamérica mientras que 

solamente 43 por ciento fueron llevados en Belice. 

La persistencia de la demanda de Guatemala a las tensiones sociales de los compuestos de 

Belice q.u_e -se presentan de la afluencia de americanos centrales_de..llahla._hlspana para 

magnificar al criollo-mestizo discordia en las comunidades mayas y del mestizo allí existe 

las preocupaciones que los criollos, favorecidos de largo por los británicos en la Función 

pública y la fuerza del policía, continuarán dominando a la sociedad entera con el control 

legal y las instituciones educativas a pesar de sus políticas de disminución del partido de la 
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Población pero la función pública en Belice no funcionan solamente según la pertenencia 

étnica y cultura. O. Nigel Bolland conocido en 1988: 

Mientras que un diagonal anglófona distinta en la estructura institucional de Belice se ha 

heredado a partir de la era colonial, este diagonal no ha permitido a los criollos unir su 

identidad al estado de tal manera en cuanto a logra un excedente hegemonía de la posición 

los otros grupos étnicos, particularmente el mestizos. esto es en parte debido a la minoría en 

Belice pero está también en parte porque la herencia colonial del racismo ha discriminado 

en detalle contra la gente negra mientras que favorecer ésos con piel más ligero piel blanca 

a niño del mestizo que aprende inglés y atiende a la universidad prestigiosa de St.John's 

puede ser más probable levantarse en la élite que un niño negro de Criollo. 

4.4. Garifonas 

En el siglo XIX el garifona (también llamado caribe negro) ocupo un lugar en la sociedad 

beliceña. A lo largo de la costa del Caribe de Belice hasta Nicaragua los garifonas arriban 

-al-territorio-de--Belice-porias--islas-de la bahía de Honduras. 

Los garifonas son producto cultural de la fusión de esclavos africanos indios caribeños y 

una porción de europeos. Ofrecen una lengua propia basada en orígenes caribeños y 

patrones económicos y rasgos culturales africanos fuertes, el garifona es el· producto de lo 

qué se ha llamado una asimilación voluntaria, los miembros de esta población híbrida 

Resistieron el esclavismo pero finalmente asimilaron algunas costumbres inglesas. A 

finales del siglo 18 el garifona emigra a la costa atlántica de Honduras británica, 

Guatemala, Honduras y nicaragua. Son colocados en las costas meridionales de Honduras 

británica en 1802 y pronto comenzarían a trabajar en las plantaciones de mono cultivos. El 

19 de neviemhre de 1832, es la fecha que eLgarifona__demanda-su.=lleg-ada- a -territorio 

beliceño, siendo esta una celebración de tanta importancia como el día de la independencia 

de Inglaterra en 1981. 
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La pesca y la agricultura son parte de la economía del garifona. Punta Gorda y Dangriga 

son predominante garifona al igual que las aldeas de Hopkins, las aldeas de la ensenada de 

la jábega, de Georgetown y de Barranco. Punta Negra y del río de Mullins se considera 

comunidades garifonas/criollas mezcladas. También existen concentraciones del garifona 

en las ciudades de Belice y Belmopan, aunque ella constituye menos de 1 O por ciento de la 

población. El auge de las ciudades beliceñas actualmente se explica gracias a la migración 

tanto del campo como de otras poblaciones de países vecinos y es · este fenómeno de flujos 

migratorios lo que disminuye la presencia de garifonas en poblaciones beliceñas. 

La comunidad del garifona ha luchado de largo para mantener su lugar en la estructura 

social de Belice. En el siglo 19, se les prohibió ser dueños de la tierra considerándolos 

ocupantes ilegales de la tierra, de esta forma bajo políticas del régimen colonial ingles 

fueron diseñados como una mano de obra barata y disponible para la industria de 

plantaciones pero el garifona supo resistir a las injusticias y mantenerse unido. 

Hoy la lucha para mantener a su comunidad es un hecho cultural. Muchos garifona 

-profesatren-gran- parte-el- catoltdsmu que- han conservado tradiciones numerosas y los 

rituales de sus raíces afro-caribeñas. En los años 80 hubo una oleada de identidad cultural 

entre el garifona con otras comunidades que llevaban sus costumbres y lenguaje ellos 

incluso pensaban en introducir la lengua del garifona en sistema educativo nacional. 

Un día de fiesta nacional el 19 de noviembre se celebra extensamente a través del país con 

música y baile .resultado de la vanguardia de esfuerzos de promover la lengua y la Cultura 

del garifona es el día del garifona prueba de esta identidad es el ritmo musiCal punta rock 

de la música tradicional. 

--lJnO-=-de_Jo.s-exponentes-máS--repreSentativos de-este-g.énero-musical-es Pen Cayetano 

originario de Dangriga, Stann Creek; sus inicios se remontan a 1978. 

Ante la carencia de medios de entretenimiento occidentales como, la radio y televisión en 

Dangriga, sus pobladores encuentran en la música la alternativa de recreación, la punta rock 
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Tiene el ritmo de baile de las danzas garifonas, mezclándolo con el sonido de las guitarras 

eléctricas, caparazones de tortuga y trompetas, la primera banda en hacer uso de estos 

elementos es The Turtle Shell Band. 

Comenzaron haciendo presentaciones a las 9 de la noche los sábados y domingos cobrando 

un dólar con cincuenta centavos y poco a poco fueron llegando personas de Ciudad de 

Belice a escuchar este ritmo novedoso, haciendo su presentación con la canción 

"Goubana". 

Después de haber obtenido la atención total de Dangriga, Turtle Shell tructa una grra 

primero en Belmopan y después en Ciudad de Belice. 

Su éxito creció rápidamente y la canción que los proyectaría como éxito nacional sería 

"Uwala Uwala Busiganu" (Don't be ashamed of your culture; no te avergüences de tu 

cultura); el mensaje de las canciones es un llamado al orgullo de pertenecer a la cultura 

garifo na. 

--E1rl~trt98j-cuando Trrrtte- slre1hie-1fe-la- oportunidad de presentarse en el festival de Jazz de 

Nueva Orleáns. 

La casa disquera encargada de producir la música garifona en Belice es Stone Tree Records 

en Benque Viejo. 

Estos han sido los exponentes de la punta rock en Belice; Mohobub Flores, Titiman Flores, 

Andy Palacio, Hemplo, Forever Band, Sound City Band, Chico Ramos, Nuru, Punta 

Rebels, Coolie Rebels, Punta Boyz, Lloyd & Reckless, James Lovell, Super G, Aziatic, 

Punta Dan, Uguru Band Mime "King Kerob", Garif, Rhodee, Poppy Pea. Tambien los 

----Pat:randeros=como-Jr~At:anda,Lugua-Centeno,Pa.ul-Nabru:~---------

Actualmente, Belice exporta mas música de este género que otras nactones 

· centroamericanas donde hay presencia garifona como Guatemala y Honduras. 
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Pienso que los factores que le han dado éxito a los grupos beliceños a mercadear mejor la 

música garifona son; primero, que es un país de habla Inglesa y segundo, las grabaciones 

son mas profesionales. 

Además la población de habla hispana mexicana, especialmente los habitantes del sur de 

Quintana compran los discos compactos, escuchan y bailan este ritmo el las discotecas, 

estaciones de radio y eventualmente se contratan grupos a ofrecer presentaciones en 

escenarios de Chetumal. 

Las partes del cuerpo que se utilizan para bailar la punta rock, son el pecho en movimientos 

laterales, sacudir con mucho vigor la caderas y glúteos, de una forma muy erótica, siendo 

un dialogo corporal entre hombres y mujeres. 

Actualmente la mayoría de los artistas garifonas se concentran en ciudades como Nueva 

York, Los Angeles y Chicago. 

-4;5-;-Maya-s---- ·-----·--·------ -·--- -

El maya mopan se establece en los distritos de Cayo y de Toledo. Históricamente es un 

grupo de las tierras bajas que habitó originalmente las partes centrales de Belice y el Peten 

en Guatemala. Los mopanes arriban a Belice en 1886 fundando la aldea de San Antonio en 

el distrito de Toledo, su asentamiento mas grande estuvo en la región de las montañas 

mayas, las comunidades mopanes también situadas en las ciudades de San José, Succotz y 

San Antonio en el distrito de Cayo. El maya mopan comparte términos lingüísticos con el 

maya yucateco, su economía se basa en el cultivo de habas, maíz, raíces y las cosechas de 

efectivo miel, cacao, arroz. 

El maya kekchí emigra a Belice entre 1870s y 1880 proviniendo de la región del Verapaz 

de Guatemala para escapar de una esclavitud virtual por la explotación del café .establecen 

unas treinta comunidades en el distrito de Toledo, el lenguaje del kekchí es de una 

estructura distinta a la del maya mopan, utilizan como practica agrícola el sistema de rosa 
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Tumba y quema que paulatinamente han ido modificando por cultivos, principalmente 

arroz, cítricos y cacao. 

En década de los 80's la población del maya crece con la llegada de millares de refugiados 

guatemaltecos de las tierras altas. 

La agrupación de los mayas mopanes y kekchí y su integración a la sociedad del criollo y 

del mestizo beliceños implican una nueva reconfiguración. Belice históricamente no se ha 

considerado parte de una entidad maya total, en años recientes han reconocido el valor de 

establecer enlaces comunes para proteger sus tierras pero que socavaba estos nuevos 

esfuerzos de conservar a la cultura maya. 

Crearon al consejo cultural del maya de Toledo, establecido en 1975 el proyecto para 

defender los derechos mayas y para generar la confianza económica del desarrollo. 

4.6. Asiáticos 

Chinos y Taiwaneses 

Estos dos grupos de origen asiático arriban a territorio beliceño a partir de la década de los 

90's; tiempo en el cual el número de residentes de dichos países aumenta 

considerablemente; esto se da por los siguientes factores: 

l.-las relaciones diplomáticas entre Reino Unido con China y Taiwán, lo que ocasiona que 

muchas familias que no tenían oportunidad de conseguir empleo, pudieran emigrar a 

América para conseguir fuentes de empleos, 2.- con el paso del tiempo aumentaba el 

número de familias que llegaba a Belice dado que se habían percatado de un nuevo 

-hallazgo; por las relaciones que tiene Belice al ser todavía una ''colonia'' británica, posee 

relaciones diplomáticas muy fuertes con los Estados Unidos de América, y con esto 

después de que los nuevos residentes tuvieran diez años de residencia en el país; se les 

otorga la nacionalidad beliceña y con esto pueden acudir inmediatamente a la Embajada 
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Norteamericana (ubicada en Ciudad de Belice) para tramitar la visa en tan solo 24 horas, y 

de esta forma emigrar legalmente a Estados Unidos ya sea a trabajar o estudiar. 

Antes de la década de los 90's ya había la presencia de chinos, principalmente en Corozal 

Recuerdo al respecto un comentario de Doña. Aidé: 

En todo el tiempo que viví en Coroza/, la población estaba compuesta por familias de 

mestizos provenientes de Yucatán; era refugiados de la gue"a de castas. 

Había también una familia inglesa y una familia china. A diferencia de la familia 

británica, la familia china, tiempo futuro, empezaron sus hijos a casarse con los demás 

habitantes de CorozaP0
. 

Cito un fragmento de esta entrevista que sostuve con Doña. Aidé ya que desde la década de 

los 40's, ya estaba presenta la existencia de asiáticos en el territorio, aunque no con la 

fuerza que tomo para los 90's. 

-nura:n:te- et tiempo que estuve viviendo en Belmopan y en Belice observé los siguientes 

detalles y los iré mencionando en el orden cronológico que los fui viendo. 

Miércoles 7 de mayo 

Al estar por primera vez en Belmopan, observe varias tiendas de abarrotes atendidas por 

asiáticos; el mismo fenómeno se observa en la zona libre comercial en Corozal. 

Viernes 30 de mayo 

Al comprar el seguro del automóvil con mi padre, en la caseta ubicada junto a un 

restaurante de comida china a unos cuantos metros del puente entre México y Belice (del 

lado beliceño ), noté que había un recuadro que daba información sobre la prohibición de 

cazar fauna silvestre, dicho anuncio estaba escrito en inglés, español y chino. 

30 Historia de vida. Sra. Aidé Sosa. 
En diario de campo. Pp. 91, 92. 
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Miércoles 4 de junio -J En la puerta de la iglesia católica de la ciudad, estaba pegado un anuncio de una misa que 

se iba a celebrar para el domingo 15 de junio, en conmemoración del día del padre, y dicha 

misa se celebraría en creol, español, libanés y chino. 

Miércoles 11 de junio 

Me dirigía al café Internet (en la avenida Ambergris ), cuando mire en la preparatoria 

bautista de Belmopan, había dos estudiantes de rasgos asiáticos. 

Menciono todos estos acontecimientos porque de una forma u otra han empezado a permear 

no solo la vida del Belize sino también la vida de las familias asiáticas. 

Y a que el haber observado, por un lado, el uso del idioma chino en anuncios de gobierno y 

por otro en la religión es una evidencia clara de la integración de estas culturas orientales el 

accionar cotidiano de esta nación multi-cultural. 

Por otro lado, confieso que me sorprendió el hecho de haber visto jóvenes orientales en una 

escuela religiosa occidental; esto muestra que en las costumbres de culturas no occidentales 

han empezado a adoptar nuevas facetas conservando otras costumbres. 

Hindúes 

Esta cultura es de las últimas en arribar a Belice; ya que llega en la década de los 90's, para 

establecerse (mayormente) en los distritos de Coroza! y Toledo; aunque en Ciudad de 

Belice se encuentra un pequeño sector. 

Esta cultura se dedica principalmente a las actividades económicas; así como los chinos y 

taiwaneses arribaron a este territorio por las relaciones diplomáticas de Inglaterra con China 

y Taiwán, es el mismo caso para la India (aunado a la antigua relación colonial inglesa que 

-impero en-la-India durante el desarrollo del imperialismO-británico).- - ___ _ 



Capítulo V. Gastronomía 

5.1. Comidas tradicionales de la ciudad y preparación 

Pastel de Johnny (Creol y Garifona) 

4 tazas de Y4 toda la harina del propósito 

Yz taza leche de coco 

Yz taza leche 

2 cucharadas de polvo para hornear 

2 cucharadas de sal 

1 cucharada de azúcar moscabada o 2 tasas de miel 

Yz taza de manteca 

2 tasas de_mantequilla. 

Combine todos los ingredientes anteriores en un cuenco grande. Mezcle completamente. 

Si la masa perece o se siente demasiado suave, agregue un poco mas de harina. 
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Vuelva la masa hacia la tabla, ligeramente espolvoreada. Amase tan ligeramente, 
... 

simplemente como unas 4 o 5 veces. 

Amasando mas se endurecerá, tape y déjelo reposar por 30 minutos. Después forme 

pequeñas bolitas, allane ligeramente con talón de mazos. Pinché ligeramente con un 

tenedor, cueza en un horno caliente a 450 F, de 12 a 15 minutos. 

Horneé un poco más si le gusta con la cima encrespada. Sirva caliente con manteca o 

mermelada. 

Y o no he encontrado a nadie que no disfiute estos pasteles. 

Masa dulce (sulu-paTI.-Ia-é¡nrc~~,....· ------ -----

1 tasa de azúcar moscabada 

Yz taza de miel 

1 cucharada de sal 

1 cucharada de polvo de jengibre 



2 cucharadas de polvo de canela 

1 cucharada de pimienta inglesa 

1 cucharada de cáscara de limón rayada 

2chucharadas de pasa y/o cerezas, albaricoques secos,. Agregue fruta seca o nueces. 
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Preparé levadura, diluyendo azúcar en ~ de taza en agua caliente, salpicando la levadura en 

agua, moviéndose y dejando esponjar. 

Mientras, bata la mantequilla en un cuenco grande, agregue la mantequilla batida a la leche, 

azúcar, miel y todas las especias. 

Bata los huevos, guardando un poco de clara, agregue al cuenco grande las frutas, la 

levadura de harina, un poco a su tiempo polvo de hornear, sal, mezclando cuidadosamente. 

Continué agregando harina hasta que la pasta se amase. Ponga un poco de mantequilla, 

amase por 1 O minutos. Puede poner un poco mas de harina o se endurecerá la pasta. 

Después de amasar por 1 O minutos engrase un recipiente grande y coloque la masa para que 

esponje, cúbrala con una tela y déjela esponjar al doble, esto llevará como 2 horas. 

Después revísela y colóquela en recipientes pequeños, déjela crecer nuevamente hasta el 

doble. 

Con el horno precalentado a 250 grados Fahrenheit, por 40 o 55 minutos hasta que el tope 

este dorado. 

Los panecillos que llevaran frutas tardarán mas en coserse, puede agregarle su esencia 

preferida, como vainilla. Los panecillos son deliciosos calientes. 

Camarones beliceños (Creol) 

1 lbs de camarón fresco 

2 cucharadas de aceite de oliva 

~de taza de cebolla picada 

2 dientes de ajo picados 



----------- -~-=------~--

V4 de taza de pimienta verde picada 

1 taza de tomates picados en cuadros 

Y2 taza de vino blanco 

1 cucharada de albahaca 

2 cucharadas de perejil picado 

V4 de crema 

V4 de cucharilla de sal 

V4 de cucharada de pimienta. 

Pelé los camarones, caliente el aceite en un sartén plano. 
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Agregué la cebolla, el ajo y la pimienta, cocine a fuego moderado, moviendo 

constantemente por 5 minutos, agregué tomates y el vino hasta que empiece a hervir. 

_ Reduzca el fu~go, cúbralo parcialmente. 

Después de 1 hora agregué el perejil y la albahaca, cocine por 15 minutos mas, agregué 

crema y sal a los camarones y cocine por 30 minutos a fuego suave. Sírvalos sobre un plato 

con arroz blanco. 

Filete de caracol (Creol) 

4 filetes de caracol 

1 cebolla rebanada 

sal y pimienta para sazonar 

4 cucharadas de salsa de soya 

1 cucharada de aceite de oliva 

V4 de azúcar morena 

Caliente el aceite y fría-los filetes rápidamente cerca de 2 minutos de cada lado, 

aproximadamente. 

Revuelva la cebolla, el azúcar y la soya, revuelva y fría las cebollas hasta que estén suaves. 

Sirva la guarnición con porciones de lima. 



Hudut (Garifona) 

1 cucharada de sal 

3 plátanos verdes 

2 plátanos maduros 

1 coco rayado o leche de coco 

2 lbs pescado. 
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Hierva plátanos en una olla de agua. Desbarate de plátanos. Sirva la leche de coco en una 

olla y sazone, agregue pescado en la leche hasta cocinarlo. 

Pan de Cassava (Garifona) 

Agregar a la levadura leche o leche condensada y servir. 
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Conclusiones 

No esperaba encontrar personas asiáticas teniendo otro tipo de creencias (y quiero aclarar 

que mi comentario no es discriminador, ni racista), simplemente el presenciar dicho aspecto 

me dio un reflejo mas de las interrelaciones que se suscitan en la ciudad, no solo en el 

ámbito educativo y lingüístico; abarca también aspectos tales como la religión y la 

adopción de nuevas nacionalidades. 

Como ejemplo de esto recuerdo (el día 11 de junio) observe en la escuela preparatoria 

bautista tres niños asiáticos; pienso al respecto que es una muestra de cómo las culturas que 

van arribando a este territorio paulatinamente van asimilando los patrones culturales 

locales. 

Otro aspecto que resaltaría, es la tolerancia religiosa que existe en Belmopan, ya que 

durante el período de las seis semanas que estuve, cerca del domicilio donde estuve alojado, 

se encuentran establecidas tres iglesias en un espacio reducido; ambas tienen sus servicios 

- (principalmente los días domingos) observando la coexistencia entre creyentes de diferentes 

creencias teológicas. 

Un elemento que, a primera vista parece ser positivo para la ciudad, es la migración de 

personas de otros países; pero lo que ocasiona a tiempo futro estos movimientos, es una 

disminución en los niveles de población tanto en la ciudad como en el país; ya que con esto 

las personas esperan a tener la nacionalidad belizeña y la visa para poder emigrar a los 

Estados Unidos. 

La conformación de las culturas que integran a la sociedad contemporánea de Belmopan; 

-~at<!"síhcomo-tos elementos-de-dichas-soeiedades-fctet-ividades-econé·mieas;-músiea,--ereencias 

religiosas, relaciones de parentesco, idioma, comidas, celebraciones), son los elementos que 

constituyen su identidad hoy en día; pienso que dicha identidad no es homogénea, sino más 

bien es un mosaico multicultural. 



----------------------- ----- ..... 
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El haber realizado la presente investigación es un reflejo de los estudios de antropología 

urbana, aplicado a una ciudad de servicios como es el caso de Belmopan, con esto se 

demuestra que la pluriculturalidad no es exclusiva de las grandes metrópolis como Londres, 

Nueva York o París por citar otras más. 

Pienso que el factor que ha sido decisivo para haber logrado los resultados planteados en la 

hipótesis de este trabajo, fue la oportunidad que tuve de haber convivido durante las seis 

semanas de campo entre una familia de garifonas. 

Y esto es porque al estar compartiendo, viviendo, sintiendo emociones, pensamientos, 

opiniones con personas que poseen un estilo de vida diferente al que he estado 

acostumbrado a vivir, me dio la posibilidad de entender el accionar cotidiano de los 

habitantes de la ciudad; además el haber convivido con personas de Centro y Sudamérica 

me mostró el concepto que actual que se tiene de la cultura mexicana a nivel internacional. 

Un elemento que ha sido motivo de reflexión personal, ha sido el hecho de haber convivido 

entre población negra, (Reitero que no hago este comentario con tintes racistas) sino por el 

contrario estoy agradecido que se me haya brindado la oportunidad de haber convivido con 

personas ajenas a la cultura a la que pertenezco. 

Pienso que para otros investigadores este hecho pueda significar motivo de discusión y 

molestia, aunque por mi parte no hubo inconveniente, así mismo la familia Lino, supo 

como convivir con la presencia de un extranjero en su hogar (y esto es porque en una 

ocasión Pamela, me comento que en su hogar en tiempo pasados ha alojado a personas 

como menonitas, chinos y americanos). 

A lo largo de los 20 años que tengo de vivir en Chetumal, he notado que muchos de sus 

habitantes (particularmente me refiero a las personas que tienen familia en Belice) no 

tienen un conocimiento de lo que es Belice mas allá de Ciudad de Belice; piensan que el 

hablar de Belice es referirse solo a la zona libre comercial y un país habitado por población 

negra. 
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Lo que me es mas preocupante aún, fue al hablar con un compañero de carrera procedente 

--, del estado de Morelos en un congreso nacional de estudiantes de antropología en San 

Cristóbal de Las Casas, Chiapas, fue que allá están mas enterados De las diferentes culturas 

nativas de Belice y en caso contrario la gente de Chetumal tiene escaso conocimiento de la 

cultura contemporánea de esta nación centroamericana y específicamente de su capital. 

Desde hace aproximadamente dos décadas la influencia de Estados Unidos ha sido 

tremenda, sobre todo en el aspecto cultural, así que la cultura beliceña actual, se puede 

decir que está en el periodo de trancisión por el impacto norteamericano. 

Finalmente coincido con las palabras de Ángel Aguirre; respecto al concepto de una 

sociedad multicultural, concepto que nos auxilia a entender más analíticamente la identidad 

cultural en Belmopan; ya que dicha identidad es el resultado de fenómenos migratorios, 

aunado a las promociones turísticas y los medios de comunicación masiva (radio, televisión 

e Intemeti1
. 

---En-este-caso la-asimilación-de-signos y-símbolu-s-p-oqrarteae nuevos residentes-de forma 
individual y grupal se adscriban a la estructura social de Belmopan. 

31 Aguirre. 1997. 
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Anexos 



Tabla de Informantes 

Nombre Aidé Sosa Mario Calvio Noemí Polanco Pamela Lino 

Lugar y fecha Corozal, Belice San Salvador, Orange Walk, Stann Creek, 

de nacimiento 30/11/1938 El Salvador Belice Belice 

8/5/167 7/12/1981 27/12/1975 

Lugar y fecha Ciudad de Belmopan, 

de matrimonio Belice, Belice Belice 

30/5/1960 19/3/1996 

Actividad Labores Velador Trabajadora Maestra de 

Laboral domesticas universitario universitaria primaria 

Escolaridad Primaria 2 años de Primaria Universidad 

Universidad 

Religión Católica Cristiano Católica Católica 

Estado Civil Casada Casado Soltera Soltera 

Lugar de Belmopan, Belmopan, Belmopan, Belmopan, 

':"-esiden.Gia-----Belie~ Belie" - Belice -- - Belice 

Sexo Femenino Masculino Femenino Femenino 



Ubicación geográfica de Belice, Centroamérica 



Ubicación geográfica de Belmopan, Belice, Centroamérica 
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Distribución Urbana de Belmopan, Belice 

Congreso de Belmopan, Belice, Centroamérica.lS/6/2006 

Ministerio de Desarrollo Económico y Estadística. Belmopan, Belice, 

Centroamérica. 18/6/2006 



City Hall, de Belmopan, Belice, Centroamérica. 28/6/2006 

Banco de Desarrollo del Caribe. Belmopan, Belice, Centroamérica. 18/6/2006 



Centro George Price. Belmopan, Belice, Centroamérica. 25/6/2006 

Ministerio de Recursos Naturales. Belmopan, Belice, Centroamérica. 18/6/2006 



Plaza de la Independencia de Belmopan, Belice, Centroamérica. 18/6/2006 

Monumento a la Liberta de Expresión de Belmopan, Belice, Centroamérica. 

28/6/2006 



Embajada de México. Belmopan, Belice, Centroamérica. 18/6/2006 

Casa de Las Naciones Unidas. Belmopan, Belice, Centroamérica 28/6/2006 



Centro comercial de Belmopan, Belice, Centroamérica. 28/6/2006 

Mercado de Belmopan, Belice, Centroamérica. 28/6/2006 



Terminal de Autobuses de Belmopan, Belice, Centroamérica. 28/6/2006 

Colonia Las Flores de Belmopan, Belice, Centroamérica. 28/6/2006 



Iglesia Anglicana de Belmopan, Belice, Centroamérica. 24/6/2006 

Iglesia Bautista de Belmopan, Belice, Centroamérica. 24/6/2006 



Iglesia Católica de Belmopan, Belice, Centroamérica. 24/6/2006 

Iglesia de Cristo de Belmopan, Belice, Centroamérica. 24/6/2006 



Salón del Reino de Los Testigos de Jehová de Belmopan, Belice, Centroamérica. 

24/6/2006 

Iglesia Emmanuel de Belmopan, Belice, Centroamérica. 24/6/2006 



Iglesia Evangélica de Belmopan, Belice, Centroamérica. 24/6/2006 

Iglesia Metodista de Belmopan, Belice, Centroamérica. 24/6/2006 



Iglesia Nazarena de Belmopan, Belice, Centroamérica. 24/6/2006 




